Not- und K[iser\mar\ageme -

Notfallnummern und Kontakte

Institution / Funktion Name / Ort Telefonnummer

Rettungsdienst & Feuerwehr Notruf (Europaweit) 112

Polizei Notruf 110

Lagerleitung Lagerhandy 0151 25846995

Nachster Arzt

Nachstes Krankenhaus

Apotheke

Giftnotruf

Platzwart

1. Ubung und Einweisung zu Lagerbeginn

. Vor Lagerbeginn erhalten alle Leitenden und Mitarbeitenden eine verbindliche Einweisung in die
5 Notfallplane, die Arbeitssicherheit, das Schutzkonzept, den Verhaltenskodex und die Lagerregeln.

. Dabei werden Zustandigkeiten, Kommunikationswege und die 6rtlichen Besonderheiten des
Gelandes erlautert; dazu gehéren insbesondere Sammelplatze, Schutzraume, Sanitatswege,
Zufahrten fiir Rettungsfahrzeuge, besondere Gefahrenstellen wie Hangbereiche sowie der )
Aufbewahrungsort von Notfallunterlagen und Erste-Hilfe-Material. ;

' Die Teilnahme an dieser Einweisung sowie die Kenntnisnahme der wesentlichen Inhalte sind

schriftlich zu bestatigen. Dies gilt insbesondere fiir das Schutzkonzept sowie die
Sicherheitsanweisungen.

Vor Beginn des Programms sollte die Mitarbeitendenrunde die wichtigsten Ablaufe gemeinsam
. durchgehen. Sinnvoll sind insbesondere eine kurze Alarmierungsiibung, die Klarung der Rollen im i
» Krisenfall, das Einweisen in das Notrufschema und die Dokumentation sowie die Abstimmung, wef-‘
- im Ernstfall Gruppe, Sanitat, Elternkommunikation und externe Stellen Gbernimmt. )’

_  # 2. Grundsatze fur alle Notfalle

¢ Ruhe bewahren und die eigene Sicherheit sowie die Sicherheit der Gruppe zuerst
gewahrleisten. & i

e Zustandigkeiten klar verteilen: Wer betreut die Gruppe, wer leistet Hilfe, wer alarmiert,
wer dokumentiert?



* Die Lagerleitung ist bei allen gréBeren Vorfallen unverziiglich zu informieren.

 Die Einsatzzentrale befindet sich im Lagerbiiro bzw. im unmittelbaren Umfeld des
Lagerbiiros.

e Personensorgeberechtigte werden nicht eigenstandig von einzelnen Mitarbeitenden
kontaktiert, sondern ausschlieflich durch die Stammes-, Lagerleitung oder eine von ihnen
beauftragte Person.

e Jeder relevante Vorfall ist zeitnah schriftlich zu dokumentieren und wird im Lagerbiiro
archiviert.

3. Qugfahrten

Flr Zugfahrten ist vor Abreise festzulegen, wer die Gesamtverantwortung tragt, wer am Anfang

und Ende der Gruppe geht und wie bei einem getrennten Ausstieg oder verpassten Anschluss zu
handeln ist. Notfallkontakte, Fahrkarten, Teilnehmendenliste und Mobilnummern der : ‘
verantwortlichen Leitungen missen griffbereit sein. ) ‘ tf ,

- Empfohlene Sofortregeln: , g 3

< Gruppe vor jedem Umstieg zdhlen.

<~ Ein- und Ausstieg erst auf klares Zeichen der verantwortlichen Leitung.

< Wenn ein Kind oder eine Teilgruppe zuriickbleibt, bleibt nach vorher festgelegter Regel
mindestens eine verantwortliche Leitung dort; die Ubrige Gruppe fahrt nur nach klarer
Absprache weiter.

§ 4 Sippentouren

Fiir Sippentouren sind Route, Zeitplan, Erreichbarkeiten, Wetterlage und Riickmeldezeiten vorab

' verbindlich festzulegen. Jede Gruppe benétigt eine klare Notfallkette, Erste-Hilfe-Material, eine 7
. Karte oder ein verldssliches Navigationsmittel sowie eine abgesprochene Riickfalllésung. : '; 5

Mindestens vorab festlegen: f | B
<~ geplante Strecke und Alternativroute, By ?; .
< Zeitfenster fir Riickmeldungen,
< Treffpunkte bei Trennung,
¢

Verhalten bei Unfall, Unwetter oder Orientierungsverlust.

Gaskocher erfordern eine besondere Vorsicht, weil sie sehr schnell zu einer akuten Brand- und
Explosionsgefahr werden kdnnen. Gasflaschen oder -kartuschen sollen grundsatzlich aufrecht,
standsicher und gut beliiftet stehen. Bei Gasgeruch gilt sofortiges Handeln ohne Ziindquellen un&
ohne elektrische Schalter. i
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I\Lot- und IQiser\mar\agemer\

Sofortmaflnahmen

<~ Sofort alle Gashahne und Flaschenventile schlieBen, wenn dies gefahrlos méglic ist.

<> Alle offenen Flammen I6schen und keine Ziindquellen, Schalter, Handys oder andere
elektrische Gerate betatigen.

< Zelt sofort raumen und fir gute Beltftung sorgen. Das Zelt nach Mdglichkeit vollstandig
offnen.

<~ Den Bereich absperren und nur eingewiesene Personen hineinschicken.

<> Wenn die Ursache nicht schnell und sicher behoben werden kann oder weiter Gas austritt,

die Feuerwehr Uber 112 alarmieren.

Verhalten bis zur Freigabe

<~ Das Gasleck darf nicht mit improvisierten Mitteln ,ausprobiert” werden: nur sichere,
eingewiesene Personen handeln am System.

< Gasflaschen, -kartuschen und -kocher werden erst nach sicherer Kontrolle und Freigabe
wieder in Betrieb genommen.

<~ Der Kochbereich bleibt gesperrt, bis Ventile, Schlduche und Anschlisse gepruft und die
Freigabe gegeben worden ist.

8 \/orbeugung

<> Gasflaschen, -kartuschen stehen stets aufrecht und nicht direkt neben brennbare .
Material.

<> Wihrend des Kochens muss das Zelt gut beluftet sein.

<> Nach Flaschenwechseln und nach ldngeren Standzeiten werden Schlauch und
Verschraubungen auf Dichtigkeit gepriift, zum Beispiel mit Lecksuchspray oder
Seifenwasser.

i 6. Brand und Feuerschutz

Bei Feuer- oder Brandverdacht gilt: sofort alarmieren, Menschen sichern, keine Eigengefahrdung. :
Laut ,,Feuer” rufen, die Feuerwehr {iber 112 verstandigen und alle Teilnehmenden zligig zum
vereinbarten Sammelplatz fihren.

<~ Niemand kehrt in Zelte oder Geb&dude zuriick, um Gepéack oder personliche Gegenstinde g ‘;

zu holen.

g 183
<> LOschversuche mit Feuerléschern, Loschdecken, Kiibelspritzen oder Léschkiibeln erfolgen } , :
nur, wenn sie gefahrlos moglich sind. :

<~ Die Lagerleitung koordiniert die Vollzahligkeitskontrolle und die weitere Zusammenarbeit f"
mit Feuerwehr und Platzwart. ;



§ 7. Verhalten bei Wetterereignissen _
Wetterlagen werden laufend beobachtet; Warnungen werden unverziiglich Gber DWD, digita"ilsé et

Medien oder Radio gepriift. Bei jeder wetterbedingten Lage gilt zuerst die Vollzahligkeit der A e o
Gruppen, dann die Sicherung von Personen, anschlieRend die Sicherung von Material und
. Gegenstanden.

a\ﬁ Starkregen und Unwetter /,

<> Gruppenleitungen sammeln und zdhlen ihre Gruppen; Abweichungen werden sofort an die _' ¢t
Dorfleitung gemeldet.

<> Zelte, Abspannungen, Heringe und Planen werden durch verfligbare Mitarbeitende , *
kontrolliert und gesichert. ' "

<> Lose Gegenstinde werden wasserfest verpackt und gesichert.

i . A
& Uberflutung der Zelte B
. Werden Schlafzelte unbenutzbar, werden Kinder und Jugendliche zunichst in trockenen
Gemeinschaftszelten oder Innenrdumen gesammelt. Danach organisiert die Lagerleitung mit den

5 . Dorfleitungen die Umverteilung auf trockene Schlafplatze sowie die Versorgung mit Decken,
| warmen Getrianken und gegebenenfalls Ersatzmaterial.

Gewitter und Sturmwarnung *ﬂ.\w‘*‘ ‘

»'::_: Bei heraufziehendem Gewitter oder amtlicher Sturmwarnung werden Schlafzelte unverziglich

| verlassen. Alle Teilnehmenden begeben sich geordnet in entweder in die Essenszelte oder in feste,
- | sichere Innenrdume. AnschlieRend erfolgt eine Vollzihligkeitskontrolle anhand der Lagerlisten.

| Kontrolle nach Wetterereignissen

Nach Unwetter, Starkregen, Sturm oder Gewitter wird das Gelande erst nach einer
(o A Slcherheltskontrolle wieder vollstandig genutzt. Lagerleitung, Dorfleitungen oder beauftragte
& 5 ?4 Verantwortliche kontrollieren insbesondere Zelte, Abspannungen, Feuerstellen, Bdume, Aste,

© Wege, Hangbereiche, Gebaude und sonstige Infrastruktur auf Schaden und Gefahrenstellen.

Das regulare Programm wird erst nach ausdricklicher Freigabe durch die Lagerleitung fortgesetzt.
Bis dahin bleiben abgesperrte, beschadigte oder nicht gepriifte Bereiche gesperrt. )

| Hitze s 4

Be| starker Hitze ist auf ausreichendes Trinken, Sonnenschutz, Kopfbedeckung und beschattete 2 i’
Pausen zu achten. Auffilligkeiten wie Kopfschmerzen, Kreislaufprobleme, Ubelkeit oder 4, {50

Verwirrtheit werden ernst genommen und unverziiglich an Sanitdt und Gruppenleitung gemeldet. ~
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"f'f 8. Vernmisste Personen AEE

;g Wird eine Person vermisst, ist ruhig und geordnet zu handeln. Gruppenleitung und Dorfleitung
‘3:.3 werden sofort informiert; diese binden unverziiglich die Stammes- und Lagerleitung ein.
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bekannter Aufenthaltsort, Uhrzeit, Kleidung, mogliche Begleitpersonen und wahrscheinliche Ziele
geklart, wahrend mehrere Mitarbeitende die ndhere Umgebung absuchen. Die (brigen
Teilnehmenden bleiben bei ihren Gruppenleitungen, damit keine Unruhe oder Panik entsteht.

Alarmierung der Polizei

Ist die vermisste Person nach spatestens 20 Minuten nicht auffindbar, wird unverziiglich die Polizei -
verstandigt. ‘

Benachrichtigung der Personensorgeberechtigten Personen

Sobald die Polizei eingeschaltet wurde, informiert die Stammes- oder Lagerleitung die
Personensorgeberechtigten.

Dokumentation

Der gesamte Vorfall ist mit Zeitpunkt, SuchmaBnahmen, beteiligten Personen und weiteren
Schritten schriftlich festzuhalten.

9. Pledizinische Notfalle

Bei medizinischen Notfillen gilt: Ruhe bewahren, die betroffene Person absichern und 't
Hilfe organisieren.

Erstversorgung

5 13 Kleinere Verletzungen werden durch ausgebildete Ersthelfende der Fahrtengemeinschaft
versorgt. Jede Behandlung ist lickenlos im Verbandbuch zu dokumentieren und im Lagerbiiro
abzugeben.

Schwere Verletzungen / Akute Erkrankungen

' Bei schweren Verletzungen, Bewusstlosigkeit, Atemnot, Krampfanfallen, starken Blutungen oder
unklaren akuten Zustanden ist sofort der Rettungsdienst tiber 112 zu alarmieren. Parallel werden
Gruppenleitung, Sanitdtsteam und Lagerleitung informiert.

1. Notruf absetzen.
— Wo ist der Notfall, was ist passiert, wie viele Betroffene gibt es, welche
Verletzungen liegen vor, und fir Rickfragen warten.
2. Erste Hilfe leisten. ﬁ} 1
3. Rettungsdienst einweisen. ;
4. Gruppe sichern und betreuen.

Krankenhausfahrten

Ist ein Transport ins Krankenhaus notwendig, aber kein Rettungswagen erforderlich, erfolgt die
Fahrt mit einem Fahrzeug der Fahrtengemeinschaft. Es fahrt, neben dem Fahrer, immer
mindestens eine verantwortliche Gruppenleitung mit. Gesundheitsinformationen und
Krankenkassenkarte des Kindes sind mitzufiihren.



Benachrichtigung der Personensorgeberechtigten Personen

—~ilt
Die Information der Personensorgeberechtigten erfolgt ausschlieRlich durch die Stammes- oder: 6"

LS

Lagerleitung nach einer ersten fundierten Einschatzung der Lage. So werden widerspriichliche N

Informationen und unndétige Verunsicherung vermieden.

i Dokumentation

' 4:‘1, :. Zu dokumentieren sind mindestens Zeitpunkt, Ort, Hergang, Verletzung oder Erkrankung sowie die
. getroffenen MaRnahmen. Dafiir sind Verbandbuch, Gedéchtnisprotokoll oder vorhandene
i . Dokumentationsbdgen zu nutzen.

10. Lebensnittelvergiftung und Infektionsgeschehen 5 B

Bei gehauft auftretenden Ubelkeits-, Erbrechens-, Durchfall-, Fieber- oder dhnlichen Symptomen ist
~ an eine Lebensmittelvergiftung oder ein Infektionsgeschehen zu denken. Ziel ist es, betroffene

. Personen schnell zu versorgen, weitere Ansteckungen zu vermeiden und mogliche Ursachen
nachzuvollziehen.
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& Sofortmalinahmen

<> Betroffene Personen werden getrennt von der Gruppe betreut, soweit dies organisatorisch

moglich ist.
A

<> Sanitat und Lagerleitung werden unverziglich informiert.

<> Auf ausreichende Flussigkeitszufuhr, Ruhe und hygienische Versorgung wird geachtet.

<> Erkrankte Personen bereiten keine Lebensmittel zu und nehmen nicht an Klichendiensten
teil.

Lageklarung
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Es wird dokumentiert, wer betroffen ist, welche Symptome vorliegen, wann sie begonnen haben

und welche gemeinsamen Mahlzeiten, Wasserquellen oder Programmpunkte in Betracht kommen.

Bei schweren Verlaufen, Blut im Stuhl, deutlicher Austrocknung, hohem Fieber, starker Schwéche
oder mehreren schwer betroffenen Personen ist drztliche Hilfe oder der Rettungsdienst
einzuschalten.

Hygienemalinahmen und Kommunikation

> Dol 8

Sanitarbereiche, Kontaktflachen und Kiichenbereiche werden besonders griindlich gereinigt. Die
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. Lagerleitung entscheidet tber weitere MaBnahmen wie Kiichensperrung, Isolierung einzelner 5
] 8 ¢

: i Gruppen, Anpassung des Programms und Information der Personensorgeberechtigten. i ,/'

0 & /7s
‘; Dokumentation i 3 /; :
& N § A

'& Alle betroffenen Personen, Symptome, vermuteten Zusammenhange, getroffenen

3}% HygienemalRnahmen und medizinischen Schritte sind schriftlich festzuhalten. So kann die Lage
" besser eingeschatzt und bei Bedarf an medizinische Stellen oder das Gesundheitsamt

¥ weitergegeben werden.
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Not- und Krisenmanagement: .

& 11. Kopflause
3 Kpﬂ "w}’é' o ;
Auch ein Lausebefall sollte im Lager klar geregelt sein. Lause sind unangenehm, aber in der R'egel et

kein akuter medizinischer Notfall. Trotzdem braucht es ein ruhiges, diskretes und verbindliches e &
= Vorgehen, um weitere Ubertragungen zu begrenzen.

<> Die betroffene Person wird respektvoll begleitet. BloRstellungen vor der Gruppe sind zu
vermeiden.

<> Lagerleitung und Personensorgeberechtigte werden informiert, damit das weitere :
Vorgehen abgestimmt werden kann.

<> Bis zur Klarung werden enger Kopf-zu-Kopf-Kontakt sowie das gemeinsame Nutzen von :
Blirsten, Miitzen, Halstlichern, Kissen oder dahnlichen Gegenstanden vermieden. !

<> Schlafplatz, personliche Textilien und eng genutzte Gegenstdnde der betroffenen Person
werden gesondert betrachtet und nach den vereinbarten Hygieneschritten behandelt.

<> Eine Riickkehr in den normalen Gruppenalltag erfolgt nach abgestimmtem Vorgehen mit
den Personensorgeberechtigten und gegebenenfalls nach begonnener Behandlung.

10 Umgang nit psychischen Krisen

Psychische Krisen werden ernst genommen und nicht bagatellisiert. Dazu kdnnen zumsBeispiel
.. LY }(\
Panikattacken, starke Heimwehreaktionen, dissoziative Zustande, akute Uberforderung oder

SuizidduBRerungen gehoren.

Sofortmalnahmen
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<> Die betroffene Person wird aus der belastenden Situation genommen und von einer
ruhigen, geeigneten Bezugsperson begleitet.

<> Die Gruppe wird parallel durch andere Leitende weiter betreut.
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<> Es wird ruhig, klar und wertschatzend gesprochen. Druck, Diskussionen oder
BloR3stellungen sind zu vermeiden.

<> Die Stammes- und Lagerleitung wird unverziglich informiert.

Einschatzung und weiteres Vorgehen

Bei Panikattacken oder starken Heimwehreaktionen stehen zunachst Beruhigung, Reizreduktion, e
geschitzter Rahmen, Getranke und verlassliche Begleitung im Vordergrund. Wenn sich der Zustand :

L_
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3 a8 nicht zeitnah stabilisiert, die Person nicht ansprechbar wirkt, sich selbst gefahrdet oder 5 ¥
f Suizidgedanken dullert, werden unverziiglich Sanitat, gegebenenfalls der Rettungsdienst und die 3 /
v . . % /45
' Lagerleitung hinzugezogen. o,

,,-': SuizidduRerungen sind immer ernst zu nehmen. Die betroffene Person bleibt nicht allein,
. gefdhrdende Gegenstiande werden entfernt, und das weitere Vorgehen wird durch Lagerleitung,
 medizinische Fachkrifte und gegebenenfalls Rettungsdienst oder Polizei abgestimmt.

0




Not- und Krisenmanagemen

Elternbenachrichtigung und Dokumentation
Die Personensorgeberechtigten werden durch die Stammes- oder Lagerleitung informiert, sok
eine belastbare Ersteinschatzung vorliegt oder eine weitergehende Hilfe erforderlich ist.
Wahrnehmungen, Aussagen, Ausléser und MalBnahmen werden sachlich und zeitnah
dokumentiert.

Vielen ®ank fir das gewissenhafte ®urchlesen

und Eure Aufmerksamkeit.
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