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Diese Kurzübersicht dient als gemeinsame Soforthilfe für Leitende in akuten Lagen. Sie ersetzt 
nicht die einzelnen Kapitel, sorgt aber dafür, dass in den ersten Minuten alle nach demselben 
Grundmuster handeln. 

• Eigengefährdung 
ausschließen, betroffene 
Person und Gruppe 
absichern.

Situation 
sichern

• Lagerleitung, Sanität und 
falls nötig 112 oder 110 
alarmieren.

Hilfe 
organisieren

• Mind. zwei Personen 
kümmern sich um die 
übrigen Teilnehmenden 
und sorgen für Ruhe.

Gruppe 
betreuen

• Wer bleibt bei der 
betroffenen Person, wer 
telefoniert, wer weist 
Einsatzkräfte ein, wer 
dokumentiert?

Zuständigkeiten 
klären

• Informationen nach 
innen knapp und sachlich 
halten; Elternkontakte 
laufen ausschließlich 
über die Stammes- oder 
Lagerleitung.

Kommunikation 
steuern

• Zeitpunkt, Ort, Beteiligte, 
Beobachtungen und 
Maßnahmen sofort 
notieren.

Dokumentieren

• Programm erst nach 
Entscheidung der 
Lagerleitung fortsetzen.

Freigabe 
abwarten


